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PERFIL DE ATENCIÓN EDUCATIVA 5º 

 

1.Analizar y explicar la actitud con la que se enfrenta a sus propios desafíos. 
Revisar el concepto que tiene de sí mismo y comprobar que pone en juego 
valores de respeto, compromiso y dignidad hacia uno mismo y hacia los demás, 
asumiendo las consecuencias de sus acciones y palabras y reestructurando todo 
aquello que no coincida con su estilo de vida personal.  

2. Participar en los trabajos de equipo con autonomía, seguridad, 
responsabilidad, motivación y confianza en los demás, diseñando y llevando a 
la práctica una serie de propuestas personales y creativas para solventar 
problemas sociales y cívicos existentes y contribuir al logro de los objetivos 
individuales y compartidos. 

3. Reconocer, analizar críticamente y estructurar los sentimientos y emociones, 
las maneras de ser y el tipo de pensamientos que pone en marcha a la hora de 
enfrentarse a las distintas situaciones y problemas de su vida diaria, 
manifestando autocontrol, gestión positiva de los sentimientos y capacidad en 
la toma de decisiones de manera efectiva e independiente, tanto para 
rediseñarse cognitiva y conductualmente, como para enfrentarse y superar los 
miedos, fracasos y situaciones límites con flexibilidad y seguridad en sí mismo 
y en los demás. 

4. Revisar y diseñar nuevas maneras de ser y de actuar a la hora de participar 
activamente en las dinámicas de los grupos sociales a los que pertenece, para 
asegurar el establecimiento de interacciones basadas en la tolerancia, el 
respeto, la cooperación y la aceptación. Analizar críticamente las diferencias 
existentes entre los diferentes miembros que conforman los grupos sociales en 
los que se integran, detectando, reflexionando y razonando sobre los prejuicios 
existentes y las consecuencias de dichos prejuicios en el clima del grupo y 
directamente en las personas que los sufren. 

5. Participar en los trabajos de equipo con autonomía, seguridad, 
responsabilidad, motivación y confianza en los demás, diseñando y llevando a 
la práctica una serie de propuestas personales y creativas para solventar 
problemas sociales y cívicos existentes y contribuir al logro de los objetivos 
individuales y compartidos. 



6. Utilizar el diálogo y la comunicación no verbal para compartir puntos de vista 
y sentimientos y mejorar la interacción social en el aula, utilizando 
correctamente estrategias de escucha activa, realizando inferencias que le 
permitan una comunicación más fácil y respetuosa con su interlocutor y 
relacionando ideas y opiniones para crear un pensamiento compartido. 

7. Ejecutar proyectos grupales y escuchar las aportaciones de los demás 
activamente, poniéndose en el lugar del que habla para interpretar y dar 
sentido a lo que oye de manera que interaccione con los demás con empatía, 
contribuyendo a la cohesión de los grupos en los que participa. Expresar y 
defender sus propias ideas y opiniones utilizando un lenguaje positivo y 
autoafirmándose con tranquilidad y respeto. 

8. Comprender y valorar la contribución y cuidado que todos debemos a los 
servicios públicos, así como valorar el patrimonio cultural y natural analizando 
y promoviendo medidas para su conservación y mejora, con especial hincapié en 
el uso responsable y sostenible de diferentes fuentes de energías y con una 
actitud crítica hacia los acontecimientos que lo modifican. 

 


